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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 

средняя общеобразовательная  школа  пос. Коммунарский 

муниципального района Красноярский Самарской области 

          

Мотивированное мнение  

Совета обучающихся 

от «25» августа 2026 г. 

 

 

Мотивированное мнение  

Совета родителей 

от «25» августа 2026 г. 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об основных требованиях к одежде обучающихся  

по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего об-

щего образования 

 

1. Общие положения  
1.1. Настоящее Положение регламентирует основные требования к одежде обучающихся по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего об-

разования в государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской об-

ласти средней общеобразовательной школе пос. Коммунарский (далее – ГБОУ СОШ пос. 

Коммунарский, Школа).  

1.2. Положение разработано в соответствии со следующими нормативными правовыми акта-

ми:  

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» (статьи 28, 38);  

• приказом Министерства образования и науки Самарской области от 07.11.2013 № 

416-од «Об утверждении основных требований к одежде обучающихся по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования в органи-

зациях, осуществляющих образовательную деятельность на территории Самарской области» 

(в редакции приказа Министерства образования Самарской области от 17.10.2025 № 572-од);  

• ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма). Общие технические 

требования» (введён в действие с 01.07.2025);  

• Уставом ГБОУ СОШ пос. Коммунарский.  

1.3. Основные цели введения единых требований к одежде обучающихся:  

• обеспечение обучающихся удобной, качественной и эстетичной одеждой;  

• устранение признаков социального, имущественного и религиозного неравенства 

между обучающимися;  

• предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта пе-

ред сверстниками;  

• формирование у обучающихся культуры внешнего вида, чувства ответственности и 

дисциплины;  

• укрепление общего имиджа образовательной организации, поддержание её традиций.  
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1.4. Действие настоящего Положения распространяется на всех обучающихся 1–9-х классов 

ГБОУ СОШ пос. Коммунарский и обязательно для исполнения всеми участниками образова-

тельных отношений.  

 

2. Виды одежды обучающихся  
2.1. В ГБОУ СОШ пос. Коммунарский устанавливаются следующие виды одежды обучаю-

щихся:  

Повседневная одежда: для ежедневных учебных занятий в течение учебной недели.  

Парадная одежда: для торжественных мероприятий, праздников, линеек, официальных цере-

моний. 

Спортивная одежда: для занятий физической культурой, спортивных секций, соревнований и 

подвижных игр. 

 

 3. Основные требования к каждому виду одежды 

3.1. Общие требования ко всей одежде (повседневной, парадной, спортивной)  
3.1.1. Одежда обучающихся должна соответствовать требованиям ГОСТ Р 71582-2024 

«Одежда обучающихся (школьная форма). Общие технические требования» в части:  

 гигиенических показателей (воздухопроницаемость, гигроскопичность, электризуе-

мость);  

 химической безопасности (содержание свободного формальдегида, тяжёлых метал-

лов, пестицидов, красителей, разрешённых для детской одежды);  

 физико-механических свойств (прочность на разрыв, устойчивость окраски к стирке, 

поту, трению);  

 безопасности фурнитуры (отсутствие острых кромок, надёжное крепление пуговиц, 

кнопок, молний);  

 маркировки (наличие информации о составе ткани, размере, стране производства, 

символах по уходу).  

3.1.2. Одежда должна соответствовать сезону, погодным условиям, температурному режиму 

в помещениях и местам проведения занятий.  

3.1.3. Внешний вид одежды должен быть опрятным, чистым, без видимых дефектов (пятен, 

разрывов, выцветания). Одежда должна быть отглажена.  

3.1.4. Стиль одежды – деловой (классический). Недопустимы ультракороткие юбки, слишком 

облегающие или прозрачные ткани, глубокие декольте, откровенные вырезы, элементы белья 

в качестве верхней одежды.  

3.1.5. Одежда должна носить светский характер: не допускается использование религиозной 

символики, а также символики политических партий, экстремистских организаций, асоци-

альных неформальных молодёжных объединений, элементов униформы силовых структур.  

3.1.6. Запрещается использование аксессуаров и фурнитуры, пропагандирующих насилие, 

жестокость, психоактивные вещества, противоправное поведение, а также содержащих не-

цензурную лексику или изображения, оскорбляющие человеческое достоинство.  

3.1.7. Одежда может иметь отличительные знаки школы, класса, параллели (эмблемы, 

нашивки, значки, галстуки, шевроны) – их дизайн и размещение утверждаются Управляю-

щим советом.  

3.2. Требования к повседневной одежде  
3.2.1. Для мальчиков и юношей:  

• костюм (пиджак и брюки) или брюки классического покроя, однотонные или в тон-

кую полоску;  

• рубашка (сорочка) светлых тонов (белая, голубая, бежевая, светло-серая) с длинным 

или коротким рукавом в зависимости от сезона;  

• допускается водолазка (гольф) однотонная, без ярких принтов;  

• жилет (по желанию) в качестве дополнения к костюму;  

• обувь – туфли классического стиля (не спортивная, не кроссовки), цвет – чёрный, 

тёмно-коричневый, тёмно-синий.  

3.2.2. Для девочек и девушек:  
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• платье-сарафан, юбка или брюки классического покроя в составе костюма (жакет + 

юбка/брюки);  

• блузка (белая, пастельная, однотонная) с длинным или коротким рукавом;  

• допускается водолазка (гольф) однотонная, без принтов;  

• юбка – длина не выше 10 см от колена (для старших классов), для младших классов – 

не короче 5 см выше колена;  

• колготки (или гольфы) телесного или чёрного цвета – в холодное время, в тёплое – 

допускаются носки;  

• обувь – туфли на низком или среднем каблуке (до 5 см для старшеклассниц), класси-

ческие балетки, лоферы. Запрещается обувь на высоком каблуке (более 5 см), платформа, 

грубая подошва.  

3.2.3. Цветовая гамма повседневной одежды определяется Управляющим советом школы. 

Рекомендуются приглушённые тона: тёмно-синий, чёрный, серый, бордовый, зелёный (олив-

ковый), тёплые оттенки коричневого. Допускаются сочетания двух-трёх цветов, но не ярких 

кислотных оттенков.  

3.3. Требования к парадной одежде  
3.3.1. Парадная одежда используется в дни проведения общешкольных праздников (1 сен-

тября, Последний звонок, выпускные вечера), торжественных линеек, церемоний награжде-

ния, официальных приёмов.  

3.3.2. Парадный вариант повседневной одежды:  

• для мальчиков и юношей – повседневный костюм с белой сорочкой (рубашкой), обя-

зательно с галстуком или бабочкой (по желанию);  

• для девочек и девушек – повседневный костюм с белой блузкой, допускается допол-

нительный аксессуар (бант, брошь, шейный платок).  

3.3.3. По решению Управляющего совета могут вводиться особые элементы парадной формы 

(жилеты, пиджаки единого покроя, эмблемы школы, нашивки с государственной символи-

кой).  

3.4. Требования к спортивной одежде  
3.4.1. Спортивная одежда предназначена только для занятий физической культурой и спор-

том. Запрещается использование спортивной формы в качестве повседневной одежды во 

время уроков, перемен и внеурочных мероприятий (кроме специально оговорённых случаев, 

например, Дня здоровья).  

3.4.2. Состав спортивной одежды:  

 футболка (однотонная или с символикой школы/класса) из дышащих материалов;  

 спортивные шорты или брюки (спортивный костюм) – удобные, не сковывающие 

движения;  

 спортивная обувь – кроссовки или кеды на нескользящей подошве, обязательно со 

сменной стелькой;  

 в холодное время – спортивный костюм с длинным рукавом и брюками (в зависимо-

сти от места занятий – зал или улица).  

3.4.3. Обувь для спорта должна быть чистой, без грязной подошвы, предназначенной именно 

для занятий в зале (для уличных занятий – отдельная обувь).  

 

4. Права и обязанности участников образовательных отношений  
4.1. Обучающиеся имеют право:  

 принимать участие в обсуждении предложений по изменению требований к одежде 

через Совет обучающихся;  

 носить дополнительные аксессуары (галстуки, бабочки, платки), если они не наруша-

ют деловой стиль и не содержат запрещённой символики;  

 в индивидуальных случаях (по медицинским показаниям или из-за погодных условий) 

временно отступать от требований Положения с разрешения классного руководителя 

или администрации.  

 

4.2. Обучающиеся обязаны:  
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 ежедневно приходить в школу в одежде, соответствующей настоящему Положению;  

 содержать одежду в чистоте, своевременно стирать и гладить её;  

 бережно относиться к одежде других обучающихся;  

 переодеваться в спортивную форму перед уроками физкультуры и сдавать её в разде-

валку после занятий (или хранить в специально отведённом месте);  

 в дни торжественных мероприятий надевать парадную форму;  

 не допускать замены деловой одежды на повседневную уличную или домашнюю.  

 

4.3. Родители (законные представители) имеют право:  

 вносить предложения по улучшению требований к одежде через Совет родителей;  

 присутствовать при обсуждении изменений Положения на Управляющем совете; 

  получать разъяснения от классного руководителя и администрации по вопросам при-

менения Положения.  

 

4.4. Родители (законные представители) обязаны:  

 ежедневно контролировать внешний вид ребёнка перед уходом в школу;  

 обеспечивать наличие у обучающегося комплекта одежды каждого вида, предусмот-

ренного Положением;  

 следить за состоянием одежды, своевременно заменять изношенные или не соответ-

ствующие требованиям вещи;  

 ознакомить ребёнка с настоящим Положением и разъяснить необходимость его со-

блюдения;  

 соблюдать Положение и содействовать его исполнению.  

 

4.5. Педагогические работники, классные руководители имеют право:  

 участвовать в обсуждении изменений Положения на педагогическом совете;  

 проводить разъяснительную работу с родителями и обучающимися по вопросам 

одежды.  

 

4.6. Педагогические работники, классные руководители обязаны: 

 осуществлять ежедневный контроль за внешним видом обучающихся своего класса;  

 при выявлении нарушений делать устное замечание и информировать родителей (по 

телефону, через электронный дневник) в день обнаружения факта;  

 своевременно докладывать администрации о систематических нарушениях.  

 

4.7. Администрация школы обязана:  

 обеспечить ознакомление всех участников образовательных отношений с настоящим 

Положением (под подпись или через публикацию на сайте); 

 рассматривать обращения родителей и учеников по вопросам одежды; 

 принимать меры к устранению нарушений в рамках своей компетенции. 

 

5. Порядок принятия решений о цвете, фасоне и отличительных знаках  
5.1. Цветовая гамма, фасоны и наличие отличительных знаков (эмблема школы, класса) 

утверждаются Управляющим советом школы по представлению директора и с учётом мне-

ния Советов обучающихся и родителей.  

5.2. Внесение изменений в существующий дизайн осуществляется не чаще одного раза в 3 

года (если иное не вызвано изменением федеральных или региональных нормативов).  

5.3. Конкретный перечень моделей (например, «юбка-карандаш», «брюки классические», 

«жилет»), их цветовые коды (по каталогу Pantone или RAL) и допустимые сочетания фикси-

руются в приложении к настоящему Положению (утверждаемом отдельным приказом дирек-

тора).  

6. Ответственность за нарушение Положения  
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6.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение требований настоящего Положения 

предусматривается ответственность в соответствии с действующим законодательством и ло-

кальными актами школы: 

Категория лиц  Вид ответственности  Основание  

Обучающиеся  Меры дисциплинарного воздействия: 

замечание, выговор, постановка на 

внутришкольный учёт (при система-

тических нарушениях).  

ст. 43 Федерального закона № 

273-ФЗ, Устав школы.  

Родители (законные 

представители)  

Приглашение на заседание Совета 

профилактики, в крайних случаях – 

информирование органов опеки и 

попечительства (при систематиче-

ском невыполнении родительских 

обязанностей).  

ст. 44 Федерального закона № 

273-ФЗ, Семейный кодекс РФ.  

Педагогические ра-

ботники  

Дисциплинарные взыскания за не-

надлежащий контроль (замечание, 

выговор) – в рамках Трудового ко-

декса РФ.  

Трудовой кодекс РФ, долж-

ностные инструкции.  

6.2. Обучающийся, пришедший на занятия в одежде, не соответствующей Положению, мо-

жет быть допущен к урокам, но классный руководитель обязан сделать замечание и зафикси-

ровать нарушение. При повторных нарушениях администрация вправе вызвать родителей 

для беседы.  

6.3. В случае, если несоответствие одежды грубо нарушает нормы приличия, создаёт угрозу 

здоровью или безопасности других обучающихся (например, наличие травмирующей фурни-

туры, опасной символики), администрация вправе временно изолировать ученика до прихода 

родителей.  

 

7. Заключительные положения  

7.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения приказом директора и 

действует до отмены или замены его новым локальным актом.  

7.2. Изменения и дополнения в Положение вносятся в том же порядке, что и его принятие: по 

инициативе директора, Управляющего совета, Совета обучающихся или Совета родителей с 

обязательным обсуждением и согласованием. 

7.3. Положение размещается на официальном сайте школы в разделе «Документы» или «Ло-

кальные акты» и доводится до сведения всех участников образовательных отношений.  

7.4. Контроль за исполнением Положения возлагается на заместителей директора по учебно-

воспитательной работе, классных руководителей и дежурных администраторов. 
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