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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об использовании мобильных устройств (радиоподвижной связи) в 

государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской области средней 

общеобразовательной школе пос. Коммунарский муниципального района Красноярский Са-

марской области (далее — Положение) определяет условия и порядок использования 

устройств мобильной связи в ГБОУ СОШ пос. Коммунарский (далее — Школа) в целях улуч-

шения организации режима работы и обучения, защиты гражданских прав и интересов участ-

ников образовательного процесса, а также обеспечения исполнения установленного законода-

тельством Российской Федерации запрета на использование обучающимися средств подвиж-

ной радиотелефонной связи во время проведения учебных занятий. 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

 п.4.1. части 1 статья 43 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», введенным Федеральным законом от 19.12.2023 № 618 - ФЗ;   

 Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»; 

 Федеральным законом от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиня-

ющей вред их здоровью и развитию»; 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка органи-

зации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам — образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования» (с изменениями, в том числе внесёнными Приказом 

Минпросвещения России от 08.05.2026 № 316); 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 15.03.2013 № 185 «Об утверждении 

Порядка применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 

взыскания»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21»; 

 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19) 

 Уставом Школы и иными локальными нормативными актами Школы. 

1.3. Действие настоящего Положения распространяется на обучающихся, их родителей (за-

конных представителей), работников Школы. 

1.4. Классные руководители в обязательном порядке доводят до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) информацию об условиях использования устройств мобильной 

связи и иных электронных устройств в Школе, в том числе о запрете использования средств 

подвижной радиотелефонной связи во время проведения учебных занятий. 

2. Термины и определения 

2.1. К устройствам мобильной связи относятся: мобильные (сотовые) телефоны, смартфоны, 

коммуникаторы (КПК), планшеты, смарт-часы (фитнес-трекеры, смарт-браслеты). 

2.2. Средства подвижной радиотелефонной связи — мобильные (сотовые) телефоны, 

смартфоны, коммуникаторы, планшеты с модулями мобильной связи, смарт-часы с функция-

ми связи и иные устройства, обеспечивающие подключение к сетям подвижной радиотеле-

фонной связи. 

2.3. Учебное занятие — урок, внеурочное занятие, иное занятие, проводимое в рамках реали-

зации образовательной программы. 

2.4. Иные термины используются в значениях, определённых законодательством Российской 

Федерации. 

3. Цели 

3.1. Целями настоящего Положения являются: 

 соблюдение прав обучающихся на получение общего образования; 

 обеспечение исполнения запрета на использование обучающимися средств подвижной ра-

диотелефонной связи во время проведения учебных занятий; 

 уменьшение вредного воздействия радиочастотного и электромагнитного излучения 

средств мобильной связи на участников образовательной деятельности; 

 защита образовательного пространства от пропаганды культа насилия, жестокости и иной 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию обучающихся; 



 формирование культуры безопасного и ответственного использования устройств мобиль-

ной связи. 

4. Условия применения устройств мобильной связи на территории Школы 

4.1. Общие правила 

4.1.1. Средство мобильной связи является личной собственностью участников образователь-

ных отношений. 

4.1.2. Участники образовательных отношений вправе пользоваться устройствами мобильной 

связи, если это не ограничивает права других людей и не нарушает настоящее Положение. 

4.1.3. Родителям (законным представителям) обучающихся не рекомендуется звонить своим 

детям во время уроков. При необходимости родители (законные представители) могут ориен-

тироваться на расписание звонков, размещённое на сайте Школы, чтобы позвонить ребёнку во 

время перемены или после окончания занятий. 

4.1.4. В случае форс-мажорных обстоятельств для связи с детьми во время уроков родителям 

(законным представителям) несовершеннолетних обучающихся рекомендуется передавать со-

общения через классного руководителя или администрацию Школы по телефонам, размещён-

ным на сайте Школы. 

4.1.5. При необходимости регулярного использования устройств мобильной связи во время 

уроков по состоянию здоровья (мониторинг сахара крови при сахарном диабете 1 типа и др.) 

обучающийся должен представить директору Школы аргументированное обоснование (меди-

цинское заключение, объяснительную записку и т.п.). Соответствующее решение оформляется 

приказом директора Школы. 

4.1.6. В случае форс-мажорных обстоятельств обучающийся должен получить разрешение 

учителя, проводящего урок, на использование устройств мобильной связи. 

4.1.7. Обучающиеся могут использовать на уроке планшеты или электронные книги в рамках 

учебной программы только с разрешения учителя и с учётом норм, установленных СанПиН 

1.2.3685-21. 

4.1.8. В каждом учебном кабинете Школы на стенде или на другом видном месте должен 

находиться знак, запрещающий использование устройств мобильной связи во время учебных 

занятий. 

4.1.9. Ответственность за целостность устройств мобильной связи лежит только на их вла-

дельце (родителях (законных представителях) владельца). 

4.1.10. Всем участникам образовательной деятельности необходимо пользоваться памяткой 

для обучающихся, родителей (законных представителей) и педагогических работников по 

профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от воздействия 

устройств мобильной связи (Приложение 1). 

4.1.11. Все вопросы, возникающие между участниками образовательной деятельности в отно-

шении соблюдения Положения, разрешаются путём переговоров, а при необходимости — в 

порядке, установленном разделом 6 настоящего Положения. 

4.1.12. Использование устройства мобильной связи допускается на переменах, до и после за-

вершения уроков с целью: 

 осуществления и приёма звонков; 

 получения и отправления SMS, сообщений в мессенджерах; 

 обмена информацией; 

 игр; 

 прослушивания аудиозаписей через наушники в тихом режиме; 

 просмотра видеосюжетов; 

 фото- и видеосъёмки лиц, находящихся в Школе (с их согласия); 

 совершения иных действий, не нарушающих права других участников образовательных от-

ношений и не противоречащих закону. 

4.2. Обязанности пользователей 

При использовании устройств мобильной связи пользователи обязаны: 

 при входе в Школу перевести устройство мобильной связи в режим «без звука» (в том чис-

ле с исключением использования режима вибрации из-за возникновения фантомных виб-

раций); 

 разговаривать тихим голосом, не использовать грубые и (или) нецензурные слова; 

 в случае съёмки конкретного человека получать его разрешение на фото- и видеосъёмку. 



4.3. Недопустимость использования чужих устройств 

Недопустимо использование чужих устройств мобильной связи и сообщение их номеров тре-

тьим лицам без разрешения владельцев. 

4.4. Сохранность личных устройств 

В целях сохранности личных устройств мобильной связи обучающиеся не должны: 

 оставлять устройства мобильной связи без присмотра, в том числе в карманах верхней 

одежды; 

 ни под каким предлогом передавать устройства мобильной связи посторонним лицам. 

4.5. Правила использования устройств мобильной связи во время урока, внеурочной де-

ятельности и мероприятий в рамках освоение ООП по уровням общего образования 

 4.5.1. Обучающимся запрещается использовать средства подвижной радиотелефонной связи 

во время проведения учебных занятий (уроков, внеурочных занятий и иных занятий в рамках 

образовательной программы), за исключением случаев возникновения угрозы жизни или здо-

ровью обучающихся, работников Школы, иных экстренных случаев. 

4.5.2. Перед началом урока (занятия) обучающиеся обязаны перевести личные мобильные 

устройства (в том числе умные часы) в беззвучный режим:  

 либо поместить их в специально отведенное место (контейнер/коробку) для временного 

хранения в кабинете; по окончании занятия обучающиеся организованно забирают 

свои устройства мобильной связи. Исключением являются случаи возникновения угро-

зы жизни или здоровью обучающихся, иные экстренные случаи;  

 либо хранение их в портфелях, а нахождение в карманах одежды в выключенном со-

стоянии. 

 4.5.3.  При посещении  мероприятий (КТД, спортивные соревнования и другие мероприятия), 

обучающиеся обязаны убирать   устройства  мобильной связи   в свои сумки или по требова-

нию педагога складывать в место, специально отведённое для хранения на данном мероприя-

тии; по окончании мероприятия обучающиеся организованно забирают свои устройства мо-

бильной связи. 

4.5.4. Обучающимся запрещается: 

 использовать сотовый (мобильный) телефон в период образовательного процесса в любом 

режиме (в том числе как калькулятор, записную книжку, часы и т.д.), за исключением 

случаев, предусмотренных пунктами 4.1.5–4.1.7 настоящего Положения; 

 использовать громкий режим вызова и прослушивания мелодий во всё время пребывания 

в Школе; прослушивать радио и музыку без наушников; 

 пропагандировать, хранить информацию, содержащую жестокость, насилие, порнографию 

и иные противоречащие закону материалы, посредством телефона и иных электронных 

устройств и средств коммуникации; 

 демонстрировать фотографии и снимки, видеозаписи, оскорбляющие достоинство челове-

ка; 

 сознательно наносить вред имиджу Школы; 

 совершать фото- и видеосъёмку в здании Школы без разрешения администрации в ком-

мерческих целях; без согласия участников образовательных отношений в личных и иных 

целях. 

4.6. Использование устройств мобильной связи педагогическими работниками 

4.6.1. Педагогические работники Школы также ограничивают себя в пользовании средствами 

мобильной связи во время образовательной деятельности (за исключением экстренных случа-

ев). 

4.6.2. Педагогические работники могут использовать на уроке мобильные электронные 

устройства для входа в «Электронный журнал» класса и экстренной связи с родителями (за-

конными представителями). 

5. Ответственность пользователей устройств мобильной связи 

5.1. В случае отказа обучающегося выполнять условия пользования сотовым (мобильным) те-

лефоном, обозначенные в настоящем Положении, классный руководитель ставит в извест-

ность родителей (законных представителей) обучающегося о нарушении данного Положения 

и проводит с нарушителем профилактическую беседу. 



5.2. За неоднократное нарушение данного Положения оформляется докладная на имя дирек-

тора, администрацией Школы проводится разъяснительная беседа с обучающимся в присут-

ствии родителей (законных представителей). 

5.3. В случаях систематических нарушений со стороны обучающегося вопрос рассматривается 

комиссией по урегулированию споров между участниками образовательных отношений, кото-

рая принимает решение о привлечении к дисциплинарной ответственности в соответствии с 

действующим законодательством, вплоть до запрета ношения сотового телефона на опреде-

лённый срок. 

5.4. При нарушении обучающимся дисциплины во время проведения учебного занятия (в том 

числе запрета на использование средств подвижной радиотелефонной связи) проводящий его 

педагогический работник незамедлительно указывает обучающемуся на необходимость со-

блюдения правил внутреннего распорядка обучающихся. При повторном нарушении дисци-

плины во время проведения данного учебного занятия проводящий его педагогический работ-

ник незамедлительно приглашает руководителя Школы или иное уполномоченное лицо из 

числа руководящих работников Школы, к компетенции которого относится осуществление 

контроля за соблюдением правил внутреннего распорядка обучающихся, на учебное занятие 

для принятия им решения об удалении обучающегося с учебного занятия и проведения с ним 

профилактической беседы, по окончании которой обучающийся возвращается на учебное за-

нятие. 

5.5. Контроль за соблюдением правил внутреннего распорядка обучающихся, включая соблю-

дение дисциплины на учебных занятиях и правил поведения в Школе, осуществляется педаго-

гическими, руководящими работниками Школы, а также иными лицами, на которых возложе-

ны соответствующие обязанности, и может сопровождаться выставлением оценок поведения 

обучающихся в порядке, установленном локальными нормативными актами Школы, по сле-

дующей шкале: «образцовое», «допустимое» и «недопустимое». Положения настоящего пунк-

та не распространяются на обучающихся первых классов. 

5.6. Оценивание поведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с за-

держкой психического развития или нарушением интеллекта) осуществляется с учётом осо-

бенностей их психофизического развития и состояния здоровья. 

5.7. За нарушение настоящего Положения педагогические работники несут ответственность в 

соответствии с действующим законодательством и локальными нормативными актами Шко-

лы. 

6. Заключительные положения 

6.1. Положение утверждается и вводится в действие приказом директора Школы. 

6.2. Порядок пользования устройствами мобильной связи должен доводиться до сведения 

каждого обучающегося и его родителей (законных представителей) под подпись ежегодно   и 

при приёме обучающегося в Школу. 

6.3. Положение размещается на сайте Школы в электронном виде. Информация о запрете ис-

пользования средств подвижной радиотелефонной связи во время проведения учебных заня-

тий также размещается на официальном сайте Школы в сети «Интернет». 

6.4. Ответственность за выполнение мероприятий с обучающимися и их родителями (закон-

ными представителями) по выработке культуры безопасной эксплуатации устройств мобиль-

ной связи, профилактику неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов, соблю-

дение установленного порядка несут классные руководители. 

6.5. Ответственность за сохранность устройств мобильной связи несут родители (законные 

представители) обучающегося. 

6.6. Все спорные вопросы между участниками образовательных отношений в отношении со-

блюдения Положения разрешаются путём переговоров с участием представителей админи-

страции Школы, директора Школы и родителей (законных представителей) обучающегося. 

6.7. Срок действия данного Положения не ограничен. Изменения и дополнения к Положению 

принимаются в составе новой редакции Положения в установленном уставом Школы порядке 

принятия локальных нормативных актов. После принятия новой редакции Положения преды-

дущая редакция утрачивает силу. 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 1 

ПАМЯТКА 

для обучающихся, родителей (законных представителей) и педагогических работников 

по профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от воздей-

ствия устройств мобильной связи 

 

1.Профилактика неблагоприятных эффектов для здоровья 

 1.1. Исключите ношение устройств мобильной связи на шее, поясе, в карманах одежды — это 

снижает негативное влияние на здоровье. 

 1.2. Максимально сокращайте время контакта с устройствами мобильной связи. 

 1.3. Максимально удаляйте устройство от головы в момент соединения и разговора (исполь-

зуйте громкую связь и гарнитуру). 

 1.4. Ограничивайте звонки с устройств мобильной связи в условиях неустойчивого приёма 

сигнала (метро, поезд, автомобиль). 

 1.5. Размещайте устройство мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 метров от голо-

вы. 

 1.6. Соблюдайте режим труда и отдыха при использовании устройств с экраном; делайте пе-

рерывы для глаз и двигательной активности. 

2. Почему это важно для здоровья и обучения 

2.1. Отвлечение: даже лежащий на столе телефон снижает концентрацию внимания. 

2.2. Зрение: длительное использование экрана с близкого расстояния способствует утомлению 

и ухудшению зрения. 

2.3. Общение: на переменах, проведённых в телефоне, дети меньше двигаются и меньше об-

щаются друг с другом, теряя навыки живого общения. 

2.4. Многозадачность: постоянные переключения между учёбой и телефоном ухудшают 

усвоение материала и снижают успеваемость. 
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