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1. Пояснительная записка 

 

Учебный план ГБОУ СОШ пос. Коммунарский (далее - учебный план) определяет рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию, распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.1. Особенности и специфика образовательной организации ГБОУ СОШ пос. 

Коммунарский предоставляет обучающимся возможности для образования, реализации 

индивидуальных запросов на уровнях начального общего, общего, среднего общего образования, 

способствует овладению навыками исследовательской работы. 

*уровень начального общего образования - 1-4 классы;  

*уровень основного общего образования - 5-9 классы; 

 *уровень среднего общего образования - 10-11 классы.  

Основой учебного плана школы является осуществление принципа преемственности между 

его уровнями, когда изучаемые предметы (курсы) получают на последующих уровнях свое 

развитие.  

В ОО реализуются основные общеобразовательные программы: 

- начального общего образования с нормативным сроком освоения 4 года; 

- основного общего образования с нормативным сроком освоения 5 лет; 

- запросов участников образовательных отношений на обучение по программам сред-

него общего образования на 2025-2026 учебный год не поступало. 

1.2. Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план ГБОУ СОШ пос. Коммунарский составлен на основе федеральных учебных 

планов начального общего, основного общего и среднего общего образования: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
• Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370; 

• Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371; 
• Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372; 
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 г. N 

704 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего обра-

зования, основного общего образования и среднего общего образования” 

 

1.3. Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования ОО устанавливается в соответствии c СанПиН 2.4.3648-20, 

Уставом ГБОУ СОШ пос. Коммунарский. 

Учебные занятия проводятся в первую смену на всех уровнях общего образования. Даты 

начала и окончания учебного года ГБОУ СОШ пос. Коммунарский: 

- начало учебного года - 01.09.2025 г. 

- окончание учебного года - 31.08 2026 г. 

- окончание образовательного процесса - 26.05.2026 г. 
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Для 9 класса окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 
Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть –8 учебных недель; 

2 четверть –8 учебных недель; 

3 четверть –11 учебных недель (для 2-11 классов),  

                       10 учебных недель (для 1 классов);   

4 четверть –7 учебных недель.  

Четверти 

 

начало четверти 

 

Дата начала и 

окончания отдельных 

учебных недель 

окончание четверти  

1 четверть 01.09.2025  25.10.2025 

2 четверть 05.11.2025  30.12.2025 

3 четверть 09.01.2026  27.03.2026 

4 четверть 06.04.2026  25.05.2025 

 

1. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность 

осенние 26.10.2025 03.11.2025 9 календарных дней 

зимние 31.12.2025 08.01.2026 9 календарных дней 

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

 Итого  

27 каникулярных дней 

в течение учебного 

года  

летние 26.05.2026 31.08.2026 14 недель 

 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные каникулы с 14.02.2026 по 

22.02.2026.  

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании государственной 

итоговой аттестации. 

2. Продолжительность урока: 

1 класс (1-2 четверти): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь - 

декабрь); 

1 класс (3-4 четверти): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый (СанПиН 2.4.3648-

20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.); 2-11 класс по 40  минут.   

 

3. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 

1 класс (1-2 четверти) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30 – 9.05 10 мин 

2 урок 9.15 – 9.50 20 мин 

3 урок Динамическая пауза или урок физ. 

культуры 

10 мин 

4 урок 10.55 – 11.30  

1 класс (3-4 четверти) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30 – 9.10 10 мин 

2 урок 9.20 – 10.00 20 мин 

3 урок Динамическая пауза или урок физ. 

культуры 

 

4 урок 11.10 – 11.50 20 мин 
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5 урок   

 

 для обучающихся 2 - 11 классов – 40 минут: 

 Расписание звонков Перемена (мин.) 

1 урок 8.30 – 9.10 10 

2 урок 9.20 – 10.00 10 

3 урок 10.10 – 10.50 20 

4 урок 11.10 - 11.50 20 

5 урок 12.10 – 12.50 10 

6 урок 13.00 -13.40 10 

7 урок 13.50-14. 30  

 

4. Время начала и окончания учебных занятий: 

 

Начало учебных занятий – 8.30 (СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

Окончание учебных занятий 18.00 (СанПиН 1.2.3685-21,  табл. 6.6.) 

 

1.4.Сроки проведения промежуточной аттестации: 

В соответствии с Законом 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации», 

Уставом ГБОУ СОШ пос. Коммунарский, Положением о формах, периодичности, порядке теку-

щего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся организована годовая 

промежуточная аттестация во 2-8 классах  за курс обучения  2025-2026 уч. г. в мае текущего учеб-

ного года. 

Сроки 

Промежуточных аттестаций 

2 3 4 5 6 7 8 9 

Годовая промежуточная аттестация в качестве отдельной процедуры 

22.04.2026 - 26.05.2026    + + + +  

05.05.2026 - 26.05.2026 + + +      

Итоговая, по результатам года и ОГЭ 

После получения результатов ОГЭ        + 

 

С целью установления соответствия качества подготовки обучающихся требованиям 

государственного образовательного стандарта, полноты, прочности, осознанности и системности 

освоения содержания учебных программ по отдельным предметам учебного плана школы 

проводится промежуточная аттестация в качестве отдельной процедуры в конце учебного года. 

Педагогическим советом принимается решение о сроках, формах, перечне предметов 

промежуточной аттестации в качестве отдельной процедуры. 

Годовая промежуточная аттестация в качестве отдельной процедуры 

Предмет Класс Форма проведения Время  

Русский язык 2-8  ВПР 40 минут, 80 минут 

Математика 2-8 ВПР 40 минут, 80 минут 

Обществознание 8 Тестирование 80 минут 

Биология 5,6 Устный экзамен (по билетам)  

Геометрия 7,8 Устный экзамен (по билетам)  

Физика 7 Устный экзамен (по билетам)  

Информатика 8 Письменный экзамен в формате ОГЭ 40 минут 
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1.5. Регламентирование образовательного процесса на день 

В I классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по три урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре - по четыре урока по 35 

минут каждый; январь - май по четыре урока по 40 минут каждый). Продолжительность урока для 

II - XI класса - 40 минут. Обучение в 1 классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

Перерыв между уроками и занятиями по внеурочной деятельности не менее 45 минут. 

Продолжительность учебной недели и максимально допустимая нагрузка обучающихся 

(требования СанПиН 2.4.3648-20) по классам: 

Классы При 5-дневоной учебной неделе При 6-дневной учебной неделе 

1 класс 21  

2-4 классы 23  

5 класс 29  

6 класс 30  

7 класс  35 

8 -9 класс  36 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков в день; 

- для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) дается таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3 их классах - 1,5 ч, в 4-5 -х классах - 2 

ч, в 6-8 - х классах - 2,5 ч, в 9-11 -х классах - до 3,5 ч. 

 

 

2. Начальное общее образование 

2.1. Недельный учебный план начального общего образования для 1 - 4 классов 

на 2025 - 2026 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план в 2025 - 2026 учебном году состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими обязательными учебными 

предметами: «Русский язык», «Литературное чтение» изучаются в 1-4 классах, «Иностранный 

язык» (английский) изучается со 2 класса по 4 класс. При его изучении деление класса на группы 

не осуществляется;«Математика» в 1- 4 классах; «Окружающий мир» в 1-4 классах; «Основы 

религиозных культур и светской этики» в 4 классе. Выбор модулей «Основы светской этики» и 

«Основы православной культуры» осуществлён родителями (законными представителями) 

обучающихся добровольно и зафиксирован письменными заявлениями родителей; 

«Изобразительное искусство» с 1 - 4 классы, «Музыка» с 1 - 4 классы; «Труд (технология) с 1-4 

классы; «Физическая культура» с 1 - 4 классы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 2 - 3 

классах используется для предмета «Физическая культура» по 1 часу в неделю для повышения 

двигательной активности обучающихся. 
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Занятия по внеурочной деятельности проводятся во второй половине дня, не относятся к 

обязательной аудиторной учебной нагрузке и не учитываются при определении соответствия 

нагрузки санитарным нормам. 

Учебные предметы/Классы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

        

 О* * О* * О* * О* * 

Обязательная часть 21 23 23 23 

Русский язык 5  5  5  5  

Литературное чтение 4  4  4  4  

Иностранный язык (английский)   2  2  2  

Математика 4  4  4  4  

Окружающий мир  2  2  2  2  

Основы религиозных культур и светской этики       1  

Музыка 1  1  1  1  

Изобразительное искусство 1  1  1  1  

Труд (технология) 1  1  1  1  

Физическая культура 3  2  2  2  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   1  1   

Физическая культура    1  1   

Аудиторная нагрузка при пятидневной неделе. 21 23 23 23 

*О - обязательная часть учебного плана 

* Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3. Основное общее образование 

3.1. Недельный учебный план основного общего образования для 5 - 9 классов на 2025 - 2026  

 

Пояснительная записка 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в ГБОУ СОШ пос. Коммунарский, имеющей 

государственную аккредитацию, реализующей основную образовательную программу основного 

общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими обязательными учебными 

предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» (английский), «Математика» в 

5-6 классах, «Алгебра», «Геометрия» в 7-9 классах, «Вероятность и статистика» в 7-9 классах, 

«Информатика» с 7 по 9 классы; «История» 5-9 классы, «Обществознание» 8-9 классы, 

«География» с 5 - 9 классы; «Физика»  7 - 9 классы, «Химия»  8-9 классы , «Биология»  5-9 классы, 

«Изобразительное искусство»  5-7 классы, «Музыка»  5-8 классы, «Труд (технология)» 5-9 классы, 

«Основы безопасности и защиты Родины» в 8 - 9 классах,  «Физическая культура» в 5 - 9 классах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется 

следующим образом: 

■ 5 класс:  

1 ч выделен на учебный курс «Введение в естественно-научные предметы. Физика. Хи-

мия.5-6» как пропедевтический курс естественно-научного цикла. 

1ч выделен на учебный предмет «Физическая культура» для повышения двигательной 

активности обучающихся. 

■ 6 класс:  
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1 ч на учебный предмет «Математика» » для актуализации и систематизации знаний по 

предмету; развития умений и навыков практического применения знаний, 

формирования универсальных учебных действий, необходимых для успешного 

прохождения государственной итоговой аттестации по предмету; для усвоения знаний 

при выполнении ВПР 

1ч выделен на учебный предмет «Физическая культура» для повышения двигательной 

активности обучающихся 

■  7 класс:  

1 час на изучение предмета «Алгебра» для ликвидации пробелов знаний (в начале учеб-

ного года 17 ч, в конце  учебного года 17 ч) 

1 ч на учебный предмет «Информатика» для актуализации и систематизации знаний по 

предмету; развития умений и навыков практического применения знаний, 

формирования универсальных учебных действий, необходимых для успешного 

прохождения государственной итоговой аттестации по предмету; 

1 ч на русский язык для развития умений и навыков практического применения знаний, 

формирования универсальных учебных действий, необходимых для успешного 

прохождения государственной итоговой аттестации по предмету; 

1ч выделен на учебный предмет «Биология» для формирования универсальных 

учебных действий, необходимых для успешного прохождения государственной 

итоговой аттестации по предмету 

1ч выделен на учебный предмет «Физическая культура» для повышения двигательной 

активности обучающихся 

■ 8 класс: 

 1 час на изучение предмета «Алгебра» для ликвидации пробелов знаний, для 

подготовки к ОГЭ; 

1 ч на предмет «Русский язык» для развития умений и навыков практического 

применения знаний, формирования универсальных учебных действий, необходимых 

для успешного прохождения государственной итоговой аттестации по предмету; 

1 ч на учебный предмет «Информатика» для актуализации и систематизации знаний по 

предмету; развития умений и навыков практического применения знаний, 

формирования универсальных учебных действий, необходимых для успешного 

прохождения государственной итоговой аттестации по предмету; 

1 ч на предмет «Химия» для углубленного изучения предмета; 

1ч выделен на учебный предмет «Физическая культура» для повышения двигательной 

активности обучающихся 

■  9 класс: 

1 час на изучение предмета «Алгебра» для ликвидации пробелов знаний, для 

подготовки к ОГЭ; 

1 ч на предмет «Русский язык» для развития умений и навыков практического 

применения знаний, формирования универсальных учебных действий, необходимых 

для успешного прохождения государственной итоговой аттестации по предмету; 

0,5 ч на учебный предмет «Информатика» для актуализации и систематизации знаний 

по предмету; развития умений и навыков практического применения знаний, 

формирования универсальных учебных действий, необходимых для успешного 

прохождения государственной итоговой аттестации по предмету; 

1ч выделен на учебный предмет «Физическая культура» для повышения двигательной 

активности обучающихся 

 

Занятия по учебным курсам и занятия по внеурочной деятельности проводятся во 

второй половине дня, не относятся к обязательной аудиторной учебной нагрузке и не 

учитываются при определении соответствия нагрузки санитарным нормам. 
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Класс/ 

Учебный предмет 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

      

Обязательная часть *О * *О * *О * *О * *О * 

Русский язык 5 - 6 - 4 - 3 - 3 - 

Литература 3 - 3 - 2 - 2 - 3 - 

Английский язык 3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 

Математика 5 - 5 - - - - - - - 

Алгебра - - - - 3 - 3 - 3 - 

Геометрия - - - - 2 - 2  2  

Модуль «Вероятность и статистика - - - - 1 - 1 - 1 - 

Информатика - - - - 1 - 1 - 1 - 

История России 3 - 3 - 3 - 2 - 2,5 - 

Обществознание - - - - - - 1 - 1 - 

География 1 - 1 - 2 - 2 - 2 - 

Физика - -  - 2 - 2 - 3 - 

Химия - -  - - - 2 - 2 - 

Биология 1 - 1 - 1 - 2 - 2 - 

Музыка 1 - 1 - 1 - 1 - - - 

Изобразительное искусство 1 - 1 - 1 - - - - - 

          

Труд (технология) 2 - 2 - 2 - 1 - 1 - 

Основы безопасности и защиты Родины       1  1  

Физическая культура 2  2 - 2  2  2  

Итого: 27  28  30  31  32,5  

Часть, формируемая участниками  2  2  5  5  3,5 

образовательных отношений           

Учебный курс «Введение в естественно-

научные предметы. Физика. Химия. 5-6» 

 1         

Русский язык      1  1  1 

Математика    1       

Алгебра      1  1  1 

Информатика      1  1  0,5 

Химия        1   

Биология      1     

Физическая культура  1  1  1  1  1 

Максимально допустимая недельная 29 30 35 - -  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе       

Максимально допустимая недельная - - - 36 36 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе       

*О - обязательная часть учебного плана 

* - часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

4. Среднее общее образование 
Заявлений от участников образовательных отношений на получение среднего общего обра-

зования на 2025-2026 учебный год не поступало. 

 

5. Внеурочная деятельность 

Модель организации внеурочной деятельности ГБОУ СОШ пос. Коммунарский - 

оптимизационная, в ее реализации принимают участие все педагогические работники учреждения 

(классные руководители 1-11- х классов, учителя-предметники, педагог-психолог, педагог-

организатор). Основные принципы плана: 
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- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательной организации; 

- построение образовательного процесса в соответствии с ФГОС; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий для самоопределения, 

самовыражения обучающихся, проявления и развития их творческих способностей, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей 

природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. Внеурочная деятельность 

решает следующие задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, 

духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций. В период 

каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен. Чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет образовательная организация. 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

На уровне начального общего образования внеурочная деятельность реализуется по 

следующим направлениям развития личности: 

• спортивно-оздоровительная деятельность, 

• проектно-исследовательская деятельность, 

• коммуникативная деятельность, 

• художественно-эстетическая, творческая деятельность, 

• информационная культура, 

• интеллектуальные марафоны, 

• «Учение с увлечением!». 
Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования организуется по 

следующим направлениям развития личности: 

 ВД по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребно-

стей и интересов, самореализации и профориентации; 

 ВД по организации деятельности ученических сообществ и воспитательные мероприятия; 

 ВД, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся 

 

5.1. Недельный учебный план внеурочной деятельности начального общего образования 

 

Внеурочная деятельность реализуется непосредственно в образовательной организации, в 

организации которой принимают участие все педагогические работники организации (учителя 

начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя- 

дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.) 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет основной учитель, 

ведущий класс начальной школы,  заместитель директора по учебно- воспитательной работе. 
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Реализация внеурочной деятельности на уровне _начального общего образования 

№ Направле-

ние ВД в со-

отвествии с 

ФОП  

Реализуемая программа 1 2 3 4 

  Расчет общего количества часов на уровень НОО 5 6 6 6 

1 Спортивно-

оздоровитель

ная 

деятельность 

"Спортивный клуб. Мини-футбол" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Спортивный 

клуб. "Мини-футбол" Автор: учитель физической культуры  Кор-

сун Н.В. приказ ОО №52/11 от 29.08.2022  

1 

"Динамическая пауза" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Динамиче-

ская пауза". Автор учитель начальных классов Мошненко Т.Н, 

приказ ОО №52/1 от 29.08.2022  

2       

"Подвижные игры народов России" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Подвижные 

игры народов России". Автор учитель физической культуры Фро-

лова О.В., приказ ОО №52/11 от 29.08.2022  

      1 

2 Проектно-

исследова-

тельская дея-

тельность 

"Школьный музей" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Школьный 

музей". Автор учитель истории Молоткина Е.А., приказ ОО №_ от 

29.08.2025  

1 

"Все профессии нужны" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Все профес-

сии нужны". Автор  учитель начальных классов Мошненко Т.Н., 

приказ ОО №52/1 от 29.08.2022  

   1   

3 Коммуникати

вная деятель-

ность 

"Разговоры о важном" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» 1-11 класс.  Рекомендована ФГАОУ ДПО "Академия 

Минпросвещения России", 2024г https://clck.ru/39Xqtt 

   

1 1 1 1 

 «Орлята России» 

Всероссийская Программа развития 

социальной активности обучающихся начальных классов,ФГБОУ 

ВДЦ "Орлёнок", Краснодар "Новация", 2022 г. 

https://sh3-minusinsk-

r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/orlyata_rossii.pdf 
 

1 1 1 1 

4 Художе-

ственно-

эстетическая, 

творческая 

деятельность 

«Хоровое пение»  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Хоровое пе-

ние"  1-4 класс и 5-8 класс.  Рекомендована Программа внеуроч-

ной деятельности ФГБНУ Институт стратегии развития образова-

ния, Москва, 2022  https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМу-

зыка_Хоровое-пение_Новая.pdf   

   

1 

"Музыкальный театр" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Музыкаль-

ный театр" ( НОО и ООО) Институт стратегии развития образова-

ния Российской академии образования,  Москва, 2022  (edsoo.ru) 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochno

j_deyatelno  

2 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://sh3-minusinsk-r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/orlyata_rossii.pdf
https://sh3-minusinsk-r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/orlyata_rossii.pdf
https://sh3-minusinsk-r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/orlyata_rossii.pdf
https://sh3-minusinsk-r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/orlyata_rossii.pdf
https://sh3-minusinsk-r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/orlyata_rossii.pdf
https://sh3-minusinsk-r04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/50/orlyata_rossii.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
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5 Информаци-

онная куль-

тура 

"Основы логики и алгоритмики" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Основы логи-

ки и алгоритмики" (для 1-4 классов образовательных организа-

ций). - М.: ИСРО РАО, 2022г. 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмик

и_для_1_4_классов.pdf 
 

1 1 1 1 

6 Интеллекту-

альные мара-

фоны 

"Функциональная грамотность" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

"Функциональная  грамотность": / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – 

М.: Планета,  2023 г 

     1 

7 Учение с 

увлечением! 

 «Рассказы по истории Самарского края» 

Рабочая программа "Рассказы по истории Самарского края" 

Начальное общее образование / Козловская Г.Е., Московский О.В., 

Ремезова Л.А. Рекомендовано  Координационным советом учебно-

методических объединений в системе общего образования Самар-

ской области (протокол № 27 от 21.08.2019)  - Самара, 2019 г.  

      1 

 

 

5.2 Недельный учебный план внеурочной деятельности основного общего образования 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных 

от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности в основной и средней школе включает в себя: 
  

Направление ВД 

в соотвествии с 

ФОП  

Реализуемая программа 5 6 7 8 9 

  
Расчет общего количества часов на уровень ООО 7 7 4 4 6 

  

1 

ВД по 

развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворен

ия 

образовательн

ых 

потребностей 

и интересов, 

самореализац

ии и 

профориентац

ии 

"Функциональная грамотность: Учимся для жизни" 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

"Функциональная грамотность: Учимся для жизни" ФГБНУ 

Институт стратегии развития образования, Москва, 2022  

https://clck.ru/39XrtL 

1 1 1 1 1 

«Россия - мои горизонты».  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия - 

мои горизонты» по профминимуму 6-11 классов, г. Москва, 

2023. https://storage.yandexcloud.net/bvbpublic/ped/prog_vnd.pdf  

  1 1 1 1 

«Рассказы по истории Отечества» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Рассказы по 

истории Отечества» по развитию личности.  Федеральное  

учебно-методическое 

объединение по общему образованию 

(протокол от 26 октября 2020 г. № 4/20) 

https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a2964

79.pdf 

1         

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_для_1_4_классов.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_для_1_4_классов.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_для_1_4_классов.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_для_1_4_классов.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_для_1_4_классов.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_для_1_4_классов.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_для_1_4_классов.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_для_1_4_классов.pdf
https://clck.ru/39XrtL
https://clck.ru/39XrtL
https://clck.ru/39XrtL
https://clck.ru/39XrtL
https://clck.ru/39XrtL
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/rabochaya-programma-rmg.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/rabochaya-programma-rmg.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/rabochaya-programma-rmg.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/rabochaya-programma-rmg.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf
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"Музыкальный театр" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

"Музыкальный театр" ( НОО и ООО) Институт стратегии 

развития образования Российской академии образования,  

Москва, 2022  (edsoo.ru) 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneuroch

noj_deyatelno  

2 

"Спортивный клуб. Мини-футбол" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Спортивный 

клуб. Мини-футбол". Автор учитель физической культуры  Корсун 

Н.В., приказ ОО №52/11 от 29.08.2022  

1 

"Хоровое пение" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Хоровое 

пение" (для 1-4 и 5-8 классов образовательных организаций) 

Институт стратегии развития образования Российской академии 

образования,  Москва, 2022  

1 

  

"Школьный музей" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Школьный 

музей". Автор учитель истории Молоткина Е.А., приказ ОО №_ от 

29.08.2025  

1 

2 

ВД по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ и 

воспитательн

ые 

мероприятия 

"Разговоры о важном" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» 1-11 класс.  Рекомендована ФГАОУ ДПО "Академия 

Минпросвещения России", 2024г https://clck.ru/39Xqtt 
   

1 1 1 1 1 

«Я, ты, он, она - вместе целая страна» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Я, ты, он, 

она - вместе целая страна» по активной социализации 

обучающихся 5-х классов. М.: ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания», 2023. https://clck.ru/39YeQU  

1     

    

«Умей вести за собой» 

Рабочая  программа курса внеурочной деятельности "Умей вести 

за собой" по органзиции деятельности ученических сообществ, 

Москва, 2022 https://clck.ru/39Xrow  

1 1       

3

  

ВД, 

направленная 

на 

организацион

ное 

обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществлени

е 

педагогическо

й поддержки 

социализации 

обучающихся 

Предпрофильная подготовка (теоретический этап, практико-

ориентированные курсы, проектный этап)  АИС "Трудовые 

ресурсы.Самарская область"  

        1 

"Информационная безопасность. Цифровая гигиена" 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

"Информационная безопасность/ Цифровая гигиена"  по 

формированию общекультурных навыков  работы с 

информацией для 7/ 8/ 9 классов. Координационный совет 

учебно-методических объединений в системе общего 

образования 

Самарской области (протокол № 27 от 21.08.2019), г. Самара, 

2019, https://clck.ru/39Ye4J  

    1     

"Биология 5-9 класс.Проектно-исследовательская деятельность. 

(основное общее образование)" Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности. -М.: ИСРО РАО, 2022 

 
 

1 
 

  

 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-внеуроч.-деят.-ИскусствоМузыка_Хоровое-пение_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/programma_rov_22082024.pdf
https://институтвоспитания.рф/upload/medialibrary/c16/9mjicf0lfde8fbjiut4vr1yz0j3j1o8x.pdf
https://институтвоспитания.рф/upload/medialibrary/c16/9mjicf0lfde8fbjiut4vr1yz0j3j1o8x.pdf
https://институтвоспитания.рф/upload/medialibrary/c16/9mjicf0lfde8fbjiut4vr1yz0j3j1o8x.pdf
https://институтвоспитания.рф/upload/medialibrary/c16/9mjicf0lfde8fbjiut4vr1yz0j3j1o8x.pdf
https://институтвоспитания.рф/upload/medialibrary/c16/9mjicf0lfde8fbjiut4vr1yz0j3j1o8x.pdf
https://clck.ru/39Xrow
https://clck.ru/39Xrow
https://clck.ru/39Xrow
https://clck.ru/39Xrow
https://manpower.samregion.ru/
https://manpower.samregion.ru/
https://manpower.samregion.ru/
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Биология-5-9-класс.-ПИД-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Биология-5-9-класс.-ПИД-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Биология-5-9-класс.-ПИД-основное-общее-образование_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Биология-5-9-класс.-ПИД-основное-общее-образование_Новая.pdf
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Наследие отечественного кинематографа используется как в качестве дидактического 

материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть основной для разработки 

курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное 

время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием 

на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках и т. д.). 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов детей и родителей в образовательной организации реализовывается модель примерного 

плана внеурочной деятельности: 

- модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 

мероприятий. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности 

и таких компетенций, как: 

- компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека; 

- компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ может происходить: 

- в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), 

включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 
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