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CIIPABKA
0 3aIJIAHUPOBAHHOM padoTe
1o NpPopUIAKTUKE IETCKOT0 I0POKHO-TPAHCIOPTHOI0 TPaBMaTU3Ma
B CII n/c «Caesxknnka» 'BOY COII noc. Kommynapckuii Ha 20262027 y4eOHblii roj

HacTosmas cipaBka cocTaBjieHa Ha OCHOBE IJIaHa pa0OThI 10 MPOGUITAKTHKE AETCKOTO JOPOXK-
Ho-TpaHcnopTHoro TpasMarusma (IITT) B ctpykrypHOM noapasneneHuu nerckuii caa «CHe-
xuHKa» Ha 2026—2027 yueOHBIH ro.
Hean padoThI:
dbopMupoBaHUe y JeTel TOMKOILHOTO BO3pacTa YCTOMYMBBIX HABBIKOB 0€30MaCHOTO MOBEACHMUS
Ha JIOpOrax, CHUKEHUE PUCKA JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX IPOUCLIECTBUM € y4aCTUEM HECOBEP-
[ICHHOJIETHUX.
3amaum:

CUCTEeMAaTUYECKOE 03HaKOMJICHHE JIETeH ¢ MpaBUJIaMU JOPOKHOTO JIBUYKEHHUS;

pa3BUTHE NMPAKTUYECKUX HABBHIKOB 0€30MaCHOTO MOBEICHHSI B KAYECTBE MEIIEX0/10B U
MacCaKHUPOB;

MOBBIIIIEHNE KOMIIETEHTHOCTH POJHUTENEH B BOPOCAX JETCKOM TOPOKHON 0€3011acCHOCTH;

YKpeIIeHuE MaTEePHAIbHO-TEXHUYECKON M METOIMIECKOM 0a3bl M0 00YUSHUIO IeTei

T,

I. OpranmzannoHHo-MeToAnYecKkas padbora
B TeueHnue yueGHOro roja 3ariaHupPOBAHO:

O0OHOBJICHHE CTEH/IOB OE30MACHOCTH B IPYIIaX U YTOJIKOB JJIsI BOCMIUTAHHUKOB («be3o-
MacHOCTH Ha J0porey, «be3omacHoCTh — 3TO BaXKHO!»);

akTyanusanus uHpopmanuu Ha opuIIMaTEHOM caiiTe B pasnene «A30yka 0e30MacHOCTH.
JlopoxHasi 6€3011aCHOCTBY ¢ YIETOM CE30HHBIX OCOOCHHOCTEH;

pa3paboTKa U CUCTeMaTH3allus B METOIMYECKOM KaOWHEeTe TaKkeTa HOPMAaTUBHO-
NPAaBOBBIX, METOAMYECKUX U OPTaHU3AIMOHHBIX MaTepHaioB o odyuenuto netreit [TJ1/1;

ydacTue BOCIUTATENEH B CEMUHAPaxX MO 03HAKOMJICHUIO JIETEH ¢ MpaBUIaMU JOPOKHOTO
JIBUKCHHS;

000011IeHIE TIOJIOKUTEIIBHOTO OTBITa PAOOTHI TIO UTOTAM ToJIa.
I1. PaGora ¢ nerbmu
C BOCIIUTaHHMKAMU B TE€YEHHE I0/1a IPOBOASITCS:

esKe/ITHeBHbIe MUHYTKH 0e30macHocTH (0ece/Ibl 0 MpaBmiIax mepexoja I0pory, oBee-
HUU Ha TPOTyape, B TPAHCHOPTE U T.1.);

nukibl 0ecen («Moit myTh B geTckuii cany, «IIpaBuia noBenenus nemexonosy, «I' e
MO’KHO UTpaTh», «MoU MOMOILTHUKHY Ha I0POTe — 3HAKNY);

YTeHHEe PACCKA30B M CTUXOB [0 TeMe J0PO0KHOT0 IBUKEHUS,

MPOCMOTP MYJbTPUIBMOB U3 cepun «A30yKa 0€30MaCHOCTH IS MAJIBIIICH» C TIOCTIe-
TYIOUTIM 00CYKICHUEM;

CIO:KeTHO-poJieBble Urpsl («IIpaBuia aBuxenus», «Mbl — toHbIE TIEIIEX01b1», «CITyKObI
cnaceHus», «llyremectBue mno cemyy);

pa300p npo6JieMHbIX HTPOBBIX cUTYalUii (peOEHOK-TTaccaKUp, peOEHOK-TICIIEX O/,
CUTYyaIlM1 Ha JIopore, CBETO(op sl TPaHCIOPTA U MEIIEX0/I0B);

BUKTOPHHA «Bce3HaliKM 10POKHOTO JIBHKEHUN;

HO/I («IlyremectBue He3naiiku B cTpaHy IMpaBuII JJOPOKHOTO IBHKEHUSD», «A30yKa
0€30MaCHOCTH JIJISI MAJIBIIICH»);
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1eJieBble IKCKYPCHH HA YJMILY MOCEJIKA ¢ poauTensiMu 1o Teme «Moii 6e30macHbIi
MapIIpyT»;
TpeHNuHroBasi urpa «Cromn — uAw» ¢ CIO)KETHO-POJIEBBIMH JICUCTBUSIMU;
3aHuMaTeJbHbIe Urpbl o uzydyennto I/, rematnueckue 3anstus «llyremecTBue mno
TOpOAY JOPOKHBIX 3HAKOBY;
Gu3KyALTYPHBIN 70CYT AJ51 AeTell U poauTedieil «/Jlopoxnas az0ykay.
Oco0oe BHIMaHHE yaeseTcs MPOPUIAKTHIECKUM OecelaM Tiepe]] KaHUKYJIaMi O 0€30MacHOCTH
Ha YJIHIe U He0OOXOIUMMOCTH UCIIOIB30BaHNUsI CBETOBO3BPALIAIOIINX JIEMEHTOB.
II1. BzaumoneiicTBue ¢ poAMTEISIMH
Jnst ponuteneit 3ariaHupOBaHBI:
odopmiieHrne HHGHOPMAIMOHHBIX CTEHIOB U MANOK-TiepeIBIKeK («/lopora u getuny,
«Urpsl Bo 1BOpE», «ABTOMOOWIIN, aBTOMOOMIIH ! »);
POAUTEILCKOE COOPAHUe C ITPUTIIALIEHUEM COTpyAHNKa ['ocaBTOMHCTIEKIINY;
ceMelHbIN KOHKYpPC pucyHKoB «IIpaBuiia 1opoxHbIe 1j1a3amMu jJeTei;
JAeTCKO-poanTeabckas roctuHas «IIpaBuiia 10po:kHbIe 3HATH KAKAOMY MOJIOKEHOY;
y4acTue poAUTENeH B OKCKYPCUSIX U JJOCYTOBBIX MEPOIPUSITUSIX.
IV. Bzaumopaeiicreue ¢ 'MB/1/]
CosmMmectHO ¢ nuacnekropoM ['MBJIJI 3anmanupoBaHsbI:
akuuu «Bo3pmu pebEnka 3a pyky», «S cobmomaro /11 — cobmronaii u Te», «BHUMaHUE
— 1eThY;
Oecenpl Ha TeMbl «MTrpbl HA TOPOTax M UX TOCTEICTBUSY;
MepomnpusTue «Jleas ['ocaBTonHCIIEKITMU. 3HAKOMUMCS ¢ TIpoeccueit COTpyTHUKOB
JIIC»;
y4acTue MHCIEKTOpa B POAUTEIBCKUX COOPAaHUSIX U UTPOBBIX 3aHATHUSAX C JETHMH.
V. Meponpusitus 1o ranam
1-i1 3Tan (MOAr0OTOBUTEIbLHBbIH) — ABI'YCT—CEHTSIOPb:
odopMIIeHHE CTEHI0B, OOHOBIIEHHE YTOJIKOB, akIus «Bo3pmu peOEHKa 3a pyKy», «Jlaboparopust
0e30MacHOCTH», HaUaI0 CUCTEMATUYECKUX 3aHATHI U MUHYTOK 0€30IaCHOCTH.
2-i1 3Tan (0OCHOBHOM) — OKTAOPb—MaAii:
pOBeJICHNE KOHKYPCOB, UTP, TPEHUPOBOK, IMATHOCTUYECKUX MEPOTIPUSATHI, TOCYTOB, y4acTHE B
CceMMHapax, MpoduiIakTudeckne 6ecepl B KaHUKYIISIPHOE BPEeMsL.
3-ii 3Tan (3aKJIKYUTENbHbIN) — HIOHb—ABIYCT:
JIETCKO-POJUTEIbCKAsI TOCTUHAS, aklius «BHUMaHue — 1eTH», UTOTOBBIN 11€1arorMYeCKil COBET,
000011eHE OTBITa Pa0OTHI, JUATHOCTUKA YPOBHS 3HAHUH JIETEH.

BeiBoOA:

3artanupoBanHast padora o npodmiakruke JJATT B CII n/c «Cuexunka» Ha 2026-2027 yueo-
HBIN IOJl HOCUT CUCTEMHBIN XapaKTep, OXBAaThIBAECT BCE BO3PACTHBIE IPYIIIBI, BKJIFOYAET B3aAHUMO-
Jencrteue ¢ poaurensiMu U corpyaaukamu I'MBJIJI, npenycMarpuBaeT opraHu3alOHHbIE, METO-
JUYECKHUE U MIPAKTUYECKHE MEPOIIPUATHS, HAIIPABJIICHHBIC HA COXPAHEHUE KU3HU U 310POBbs JIe-
TEH.

Jupextop OO 0O.B. lllaaumoBa
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